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Vorbereitungslehrgang Teil I für Braun und Schwarzgurtprüfung 

 

Hallo zusammen,        

der Braun bzw. Schwarzgurt Selbstverteidigungslehrgang  ist verpflichtend für alle Braun bzw. 

Schwarzgurtanwärter 1/2 Dan. 

 

Teilnahme: Sportler mit gültigem Wako-Pass 

Mitzubringen: WAKO Pass, Kampfsportkleidung 

Lehrgangsgebühr 30,00 €uro zu überweisen bis zum 30.09.2019 

Anmeldung über die Geschäftsstelle des RLP KBV e.V. bis zum 30.09.2019 

 

Lehrgangsleitung:  SV: Andreas Kröller  3. Meistergrad Kickboxen 1. Dan Ju-Jutsu 

Termin : 06.10.2019 

Ort: Jahnhalle 

Hochstraße 45 

55545 Bad Kreuznach 

Beginn 10.00 Uhr 

 

Mit sportlichem Gruß 

Bernd Mannerz junior 
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